
                                    Bienvenue à la Fondation Pro Homini ! 
  
 
 

« Un sourire ou  un gentil mot  adressé à un vieillard signifie lui offrir la 
possibilité de vivre une journée de plus . »    V.Conta 

 
 
 

La fondation „Pro Homini” offre les programmes suivants : 
 
 

 Projets d’ intégration : 
                      Centre  de jour pour des personnes âgées  
                      Centre de soutien  des familles pauvres  
                      Centre  de jour pour la socialisation des enfants 
 

 Projets d’ information  / lobby : 
                 Campagne médiatique 
                 Rédaction du journal semestriel “Pro-Homini”. 
                 Campagne de financement. 
 

 Programmes de développement organisationnel et de bénévolat 
 
 

Le bénévolat occupe une place spéciale dans notre âme. 
 
 
           L’organisation, basée entièrement sur le bénévolat, a le but de lutter contre la 
solitude des personnes âgées, d’aider à l’éducation des enfants, de soutenir les jeunes  
aux études et à rendre l’espoir de vivre aux pesonnes gravement malades. 
      Mission  : 
         assurer aux bénéficiaires  un cadre approprié pour l'expression, d’établir  de bons 
rapports avec les  personnes âgées et les enfants, de résoudre les problèmes sociaux 
et interhumains, d’informer  toujours la communauté et de mettre en évidence les 
réalisations. 
     Objectifs : 

• Sensibiliser la communauté en ce qui concerne les enfants dont les parents sont 
partis à l’étranger 

• Prévenir la délinquance juvénile 

• Aider les élèves et les étudiants  défavorisés 

• Offrir des services sociaux gratuits dans  le Centre  de jour pour  les  personnes 
âgées 

• Développer la capacité organisationelle du Centre 

• La défense des droits, la valorisation, la socialisation, les loisirs, le soutien dans 
les démarches des bénéficiaires 



Socialisation des enfants 

 
            Le droit à une famille c’est un des plus importants et les plus acceptés droits de 
l’enfant, son importance et sa complxité en dérivant du son rôle fondamental au 
dévéloppement de l’enfant 

 
           La mission de la Fondation c’est d’aider les familles pauvres ou avec de graves 
problèmes sociaux, en les créant des conditions pour une vie et une éducation normale 
au sein de la famille 

 
           A côté des multiples droits de l’enfant, qu’on doit respecter, c’est aussi celui du 
droit au temps libre. L’organisation des jeux simples ou des activités sportives, des 
excursions et des camps pendant les vacances scolaires pour l’enfant l’aide  à exprimer 
sa propre opinion libre, la joie et sa personnalité. Le jeu est consideré comme une 
activité caracteristique de l�enfance. Il constitue la   principale activité de l�enfant. 
 
 

Socialisation des personnes âgées 

 

          Le centre de jour est une structure d’accueil  qui assure la prise en charge des 
personnes âgées pendant la journée. Cette prise en charge comprend des aides et 
services variés. Il s’agit d’activités diverses -peinture,  musicothérapie, promenades, 
ateliers cognitifs, relaxation, gymnastique, activités de plein air, soutien psychosocial  
lecture,mais aussi de services qui font du centre un lieu de vie au quotidien :   petit 
déjeuner ,repas,  services religieux,consultations médicales …  

         Cette alternative s’est développée  il y a treize  années. L’objectif du  centre  est 
d’apporter un soutien et un cadre permettant de retarder le plus longtemps possible le 
placement en maison de repos.  

  
          Le centre de jour favorise  la socialisation. Passer une journée au centre de jour, 
c’est aussi pour le patient la possibilité de sortir de chez lui et de lier des contacts avec 
d’ autrespersonnes. Il rencontrera des personnes qui vivent une situation similaire à la 
sienne, qui peuvent le comprendre et avec lesquelles il pourra partager des moments 
privilégiés.  

  
       Le centre de jour est donc particulièrement adapté aux personnes qui n’ont pas  de 
famille à domicile ou dont les proches ne peuvent plus assumer la prise en charge au 
quotidien.  

  

 



                                       L’organisation en chiffres-2008 
 
       5 élèves et étudiants ont des  bourses d’étude 
       9  personnes gravement malades  ont reçu de l’aide  financier 
     10  enfants ont participé au projet « Partenaires pour l’avenir»  
     20  personnes âgées ont participé au projet  « Nous aussi, nous serons âgés ! » 
     25   personnes âgées intellectuelles  au  club  « C’est jeudi, qu’est-ce que tu dis ? ! » 
     45   bénéficiaires ont vu des  spectacles de théâtre et ont visité les monastères  
   100  brochures du projet « Partenaires pour l’avenir»  
   140  pacquets contenant des aliments et des cadeaux pour les bénéficiaires 
2 570  heures de volontariat 
 

 
 
 

                                        
                                         Pensées des … « artistes » 
 
 
                   Le projet «Education par le théâtre »est une expérience incroyable 
sponsorisée par la fondation « Pro Homini ». J’ai eu ainsi la possibilité de participer au 
Festival de  théâtre.Nous remercions de tout notre cœur aux membres de la fondation 
et  m-me Anca Cismaru, le metteur en scène, de nous avoir offert la chance de sentir  le 
tressaillement sur la scène. :c’est quelque chose de magique d’entendre le bois  
grinçant  sous les pieds et le masque des  personnages nous  protège. ALEXANDRU  

 
                 Ce projet est merveilleux. Il nous apprend à respecter  les gens en dépit de 
leur âge et leurs préoccupations. Merci, Pro Homini !                              BOGDAN 

   
             « Education par le théâtre » est un projet à l’aide duquel on a appris à connaître  
les soucis,la conduite, en utilisant  l’imagination, le style et notre propre personnalité. A 
l’aide de ces saynettes j’ai compris la complexité de la vie des artistes, leurs sacrifices. 
C’est une agréable expérience que j’espère continuer…                         BIANCA  

 
                  La fondation « Pro Homini » est merveilleuse !J’ai aimé prendre des leçons 
de théâtre et  participer au Festival avec mes copains.J’irai toujours au théâtre !IRINA  
Ce projet  signifie beaucoup pour moi : un nouveau type de conduite , l’esprit de 
l’équipe et l’amitié.                                                                                    RALUCA   
 

             Le projet   «Education par le théâtre » est instructif. Le théâtre nous mène dans 
un autre monde . L’art du théâtre est merveilleux à côté de ces gentilles  dames du 
Centre.  C’est  très  agréable  de  leur  présenter  des  programmes   artistiques             
( chansons,danses, poésies,saynettes.)                                                      GEORGIANA 
 
 



N. M  :Je remercie Pro Homini  de tout mon cœur  ; j’ai 22 ans et j’ai fini mes études en 
Sciences économiques  à Bucarest. J’ai bénéficié d’une bourse de Pro Homini qui m’a  
beaucoup aidée.  
 
T. G. :J’ai 21 ans et je suis étudiante à l’Université de Bucarest. La bourse que Pro 
Homini m’a offerte m’a aidée pour les frais car mes parents n’ont pas de possibilités 
financières comme les autres… Je ferai de mon mieux pour la recevoir jusqu’à la fin de 
mes études et je vous en remercie .   
         
 I. I. :J’ai 16 ans et depuis deux ans je reçois une bourse de Pro Homini. Mon père est 
malade et mon frère handycapé du I-er degrè. Si je n’avais pas cette bourse je n’aurais 
jamais  pu étudier au lycée ; je vous en remercie. 
 
S. A. I. : Je suis en XI-ème au Lycée M . Sébastien et je désire remercier  la fondation 
Pro Homini pour la bourse offerte ; elle assure les frais  pour l’école . 
 
                                      C’est jeudi, qu’est-ce que tu dis ? 
 
          En passant d’une activité tumultueuse et pleine de satisfaction à une vie calme 
on a besoin de quelque chose pour nous aider à dépasser les moments de « trop de 
silence ».C’est ce que j’ai trouvé à Pro Homini.Des rencontres thématiques ou 
présentations de livres, spectacles, excursions ,voilà comme on socialise d’une âme 
à l’autre ; voilà pourquoi on les attend comme si on attend les émissions amusantes ou 
informatives les plus recherchées .  Nela Georgescu 
 
   Que je suis heureuse de voir ici à Pro Homini  les femmes  qui guident le trajet et les 
âmes des nécessiteux ; la solitude des personnes âgées est dissipée et les  
enfants sont protégés dans leur chemin vers  l’avenir. Valeria Ursan 
 
    Le jeudi des retraités intellectuels c’est le jour où, plusieurs fois, le centre devient 
petit  pour ceux qui désirent assister à  une présentation de livres, aux conversations  
à thème avec des invités célébres de notre ville !Letitia Sgarcitu 
 
    Même si l’été est ma saison préférée je regrette  son arrivée. La raison ? les 
vacances du club de jeudi ! que c’est bien de retrouver les  copines,se souvenir  les 
bons moments,la joie d’être grand-mère,apprendre des nouvelles !Et alors,des 
sourires,de la joie,de la sagesse ! Voilà pourquoi j’attends l’automne ! Didi Tonita 
 
    Notre club de jeudi est la porte ouverte vers la communication, c’est la joie de 
rencontrer nos copines. Je trouve ici  la joie de discuter le dernier livre , film ou 
spectacle  vu . Les activités avec les enfants nous rendent heureuses.Le club est 
magique ! Sanda Costache  
 
    La fondation est  une bénédiction pour nous toutes : des activités importantes pour 
les gens, des rencontres avec des célébrités, des excursions, des spectacles. Que 
 Dieu bénisse ces femmes  pour leur dévouement ! Floarea Milea Popa 



 
                                                  Les enfants parlent … 
 
          « J'aime les activités d’artisanat, l’informatique et le sport que nous pratiquons ici, 
au centre. »  Raluca-Alexandra 
 
         « Maintenant c’es différent depuis mon arrivée à « Pro Homini », je me sens chez 
moi ;on joue à l’ordinateur, on fait du bricolage, du sport. J’aime être au centre « Pro 
Homini »  Petrus  
 
        « J’aime beaucoup l’activité de « Pro Homini », surtout l’ordinateur, l’artisanat, le 
sport. » Ana –Maria 
 
       « Soyez les bienvenus dans ma vie ! » Radu 
 
 
 
 
                                                 
  
 
 
                                                  ...et les adultes: 
 
         „Les sourires de ces enfants nous rendent les coeurs pleins de joie!” 
                                                                                                   V. Dobre, volontaire 
 
        „ L’enfant est comme la fleur: plus on l’aide pousser, plus elle devient plus belle et 
plus forte. Celles-ci sont nos fleurs!” 
                                                                                            L. Casapu, volontaire 
 
       „Les gouttes de larmes et de soleil de ces enfants nous ont ouvert le chemin vers 
leurs âmes que nous avons réunies dans un bouquet afin de l’offrir à la communauté où 
l’on vit!” 
                                                                                            I.Ganciarov, volontaire 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
                            Témoignages de quelques bénéficiaires… 

 
Custura Maria :  
        « J’y viens pour fuir la solitude et parce que j’ai une petite pension» 
Ilie Elena :  
        «  Je souffre à cause de la solitude et ici ceux qui m’entourent me rendent 
heureuse ; on chante, on danse, on fait de la gym, on reçoit le repas  » 
 
 Martinov Nastasia : 
        « J’ai une petite pension et je me réjouis d’être ici où l’on fête nos anniversaires et 
on rencontre des personnalités. »  
 
Nastase  Eugenia :  
        «On va dans des excursions, au théâtre ; je ne pourrais jamais y aller avec ma 
pension ! »  
 
 Casimati Elena :  
          « Quelqu’un m’a parlé de cette fondation et comme ma pension est petite j’y suis 
venue. Ici on mange du bon repas, on fait de la gym, on travaille, c’est très bien » 
 
 Belei Beatrice : 
          «  On nous présente des événements . Nous avons ici une salle de gym,un repas 
chaud et surtout on nous conseille pour pouvoir rester en pleine santé .» 
 
 Tihan Tinca :  
         « Ici il y a une liaison de famille avec ces dames généreuses et tendres. Ici j’ai 
fêté mes 70 ans et pour moi ça a été une belle surprise. » 
 
 Teodorescu Nastasia :  
        « Nous venons au centre par besoin de socialiser et nous sommes caressées ; les 
jours de  fête on nous offre des aliments qui nous sont nécessaires et des cadeaux »  
 
Dinca Ileana :  
       « Nous avons visité les monastères ; nous sommes caressées , justement ce qui 
nous manque chez nous. » 
 
 Saracutu Georgeta :  
     «J’ai 82 ans et ici je suis respectée. Cette fondation nous offre des cadeaux les jours 
de fête, du calme ; ici je n’ai pas de soucis car je les avoue et pour cela je vous 
remercie  »  
 
 
 



  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 


